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THE CIGAR: ASECOND
EDITION TO LEAD

YOU FROM SOIL TO SOUL

D idier Houvenaghel sees the
air travel restrictions due to
COVID-19 as a breathing point. It has
given him time away from a normally
very busy schedule that includes man-
aging his cigar brands, hectic inter-
national travel, and the demands of
a young family, to put the finishing
touches on the second edition of The
Cigar, From Soil to Soul.

The concept of the first edition began
to form in 1999 and was first pub-
lished in French in 2005; an English
version ensued in 2008. Following the
first edition, he amassed an encyclo-
pedic amount of content, and this no-
fly, stay-at-home period provided him
valuable time to refine the reflections
he has been steadily working on since
2017.

Houvenaghel’s scientific approach to
the first edition and subsequent edition
stems from his early career. Via a Zoom
session from his home in Singapore,
he relays that as an agricultural engin-
eer graduate from Belgium, he soon
found himself traveling in Latin Amer-
ica in the late 1990s and eventually
doing post-graduate study focusing on
black tobacco and sugar cane at Her-
manos Saiz Montes de Oca University
in Pinar del Rio, Cuba. His first edition
acknowledges the input of two of his
professors in Cuba for the agricultural
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chapters of the book. In 2000 and 2001,
he found himself exploring Nicaragua
and discovering Nicaraguan tobacco,
which eventually led to the launch of
his cigar brands Nicarao, La Ley, Fu-
ria, and La Preferida, now produced in
partnership with A.J. Fernandez.

He admits that he is well-known in the
French-speaking cigar community, as
the first edition was first published
as a hard-cover book in French, how-
ever the English-speaking cigar world
is less aware of his work. “The subse-
quent English translation was a paper-
back version, and not one I was par-
ticularly proud of,” says Houvenaghel.
These copies were thus not promoted
and instead handed out to distributors
and passionados at trade shows such
as InterTabac and other cigar engage-
ments.

The Cigar, From Soil to Soul’s second
edition will include the seven chap-
ters from the first edition and three
new chapters, taking the first edition’s
168 pages to approximately 400 pages.
“The new content includes a chapter
exploring a scientific approach to ci-
gars focusing on combustion and the
chemical and biological content of ci-
gar tobacco and draw mechanics,” ex-
plains Houvenaghel. “One chapter is
dedicated solely to the appreciation of
cigars from a passionado’s perspective,

discussing the simplicity of enjoying
taste and aroma.” Subsequent chapters
deal with cigar conservation and aging,
critical sensory evaluation, and cigar
defects.

The new edition, to be published initial-
ly only in English, was motivated by a
lack of science-centric discussion on
cigars. “I was fed up with ‘experts’ not
knowing what they’re talking about or
being heavily biased by brands, terroir,
and history,” clarifies Houvenaghel.
“My desire to write and share is born
from the lack of books that give insight
into the methodology of taste identi-
fication and genuine understanding.
This second edition will give readers
the tools to develop their own truth.
My books might have some mistakes,
but they are completely neutral and
bring a scientific, skeptical approach
to understanding cigars. Both editions
are meant as a legacy to further the dis-
cussion.”

“In my writing, three concepts I adhered
to were neutrality - that no brands
were mentioned - that it was highly
scientific but clearly written, and that
it would feature independent chapters
that could be read like any other non-
fiction body of research,” he tells me.
“Chapters can be skipped and read
independently, allowing readers to ex-
plore topics at their own pace, which

110 CIGAR JOURNAL - 2/2021



DIDIER HOUVE

Para Didier Houvenaghel, las restriccio-
nes de vuelo por causa de la COVID-19
suponen un respiro. Esto le ha permiti-
do tomarse un descanso de su apretada
agenda, que incluye la gestiéon de sus
marcas de puros, los estresantes viajes
internacionales y los requerimientos de
una joven familia. Durante esta pausa
forzosa, ha estado dando los ultimos
retoques a la segunda edicién de The
Cigar, From Soil to Soul.

La primera edicién, cuyo concepto se
remonta a 1999, se publicé en francés
en 2005, a la que sigui6 una versién
en inglés en 2008. Desde entonces, ha
ido acumulando un caudal enciclopé-
dico de contenidos y perfeccionado
esas reflexiones en su tiempo libre (de
vuelos), en las que trabaja de forma
constante desde 2017.

El enfoque cientifico de Houvenaghel
en la primera edicién, al igual que en
la segunda, se remonta a los inicios de
su carrera. A través de una sesién de
zoom desde su casa en Singapur, cuen-
ta que tras estudiar ingenieria agro-
némica en Bélgica a finales de los afios

90, pronto viajé a América Latina. Allf,
finalmente, realiz6 estudios de post-
grado centrados en el tabaco negro y la
cana de aztcar en la Universidad Her-
manos Saiz Montes de Oca en Pinar
del Rio, Cuba. En la primera edicién se
alude a las aportaciones de dos de sus
profesores en Cuba en los capitulos de
agricultura del libro. En 2000 y 2001,
Houvenaghel exploré Nicaraguay des-
cubrié el tabaco nicaragiiense, lo que
finalmente condujo al lanzamiento de
sus marcas de puros Nicarao, La Ley,
Furia y La Preferida, ahora producidas
en cooperacién con A.J. Ferndndez.

Didier Houvenaghel cuenta que es
muy conocido en la comunidad fran-
cé6fona de los puros porque la prime-
ra edicidn se publicé en tapa dura en
francés, pero el mundo de los puros de
habla inglesa estd menos familiarizado
con su trabajo. "La traduccion al inglés
salié en rustica, y no estaba especial-
mente orgulloso de ella", dice. Asi que
esos ejemplares no se promocionaron,
sino que se distribuyeron a los comer-
ciantes y a los aficionados a los puros
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Right: Houvenaghel's new edition was motivated by

a lack of science-centric discussion on cigars

Derecha: la nueva edicién de Houvenaghel estuvo
motivada por la falta de debates con base cientifica

sobre los puros

ensures the book will be enjoyable and
easy to digest”

Didier’s sister Gaélle illustrated the first
edition; however, the new edition draws
on four artists from Ukraine, Malaysia,
and Indonesia who contribute scientif-
ic, botanical, and portrait-style illus-
trations. “Every single drawing required
a full page of briefing notes to guide the
illustrators. I seriously underestimated
the amount of time required to create
adapted technical and beautiful draw-
ings,” Houvenaghel says. The foreword
of the first edition was written by Arse-
nio Ramos Méndez, a tobacco specialist
in the Cuban Ministry of Agriculture,
and the second will feature a preface
from fellow published author Min Ron
Nee.

Houvenaghel concedes that he has re-
moved some of the scientific intensi-
ty from his writing, while maintaining
his goal of furthering the research into
premium cigars. “By sharing knowledge,
this is my contribution to the cigar world.
There is no primary financial incentive to
writing a book like this; publishing such
a book will bring me joy if someone en-
riches their knowledge of cigars.”

THE CIGAR, FROM SOIL TO SOUL

is available from the end of August

and can be purchased at:
estara a la venta a partir de finales
de agosto en:

© www.cigarthinker.com

en ferias como la InterTabac y otros even-
tos relacionados con los tabacos.

En la segunda edicién de The Cigar, From
Soil to Soul, hay tres capitulos mas que se
suman a los siete de la primera edicién,
lo que hace que el nuevo libro tenga unas
400 péginas en lugar de 168. "Entre las
nuevas partes hay un capitulo dedicado
al enfoque cientifico de los puros, que se
centra en la capacidad de combustion, el
contenido quimico y biolégico del taba-
co y el comportamiento del tiro", explica
Houvenaghel. "Un capitulo estd dedicado
exclusivamente a apreciar los puros desde
el punto de vista de un apasionado de los
cigarros, describiendo lo facil que es dis-
frutar del sabor y el aroma". Los demas
capitulos tratan sobre el almacenamiento
y la maduracién, las evaluaciones senso-
riales criticas y los defectos de los puros.
La nueva edicién, que inicialmente se pu-
blicard sélo en inglés, fue motivada por
la falta de discusiones con base cientifica
sobre el tema. "Estaba harto de “expertos”
que no sabian de qué hablaban o cuyo
juicio estaba influido por las marcas, el
terroir y la historia", dice Houvenaghel.
"Mi deseo de escribir y compartir surgio
de la falta de libros que ofrezcan una vision
de la metodologia del reconocimiento del
gusto y de una comprension verdadera.
La segunda edicién dard a los lectores la
oportunidad de descubrir su propia ver-
dad. Puede que mis libros no sean impe-
cables, pero son completamente neutrales
y ofrecen un enfoque cientifico y escéptico
para entender los puros. Ambas ediciones
pretenden fomentar el debate".

"Ala hora de escribir, me ceni a tres puntos:
que el libro fuera neutral, es decir, que no
se mencionaran marcas; que fuera muy
cientifico, pero que estuviera escrito con
claridad; y que contuviera capitulos in-
dependientes que pudieran leerse como
cualquier otro libro de no ficcién", me dice.
"Los lectores pueden saltarse los capitulos
y leerlos individualmente, asi que exploran
los temas a su propio ritmo, lo que hace que
el libro sea una lectura entretenida y facil".
La hermana de Didier, Gaélle, ilustré la
primera edicion; para la nueva edicién,
ha habido contribuciones de cuatro ar-
tistas de Ucrania, Malasia e Indonesia
con ilustraciones cientificas, botanicas
y tipo retrato. "Cada ilustracién requeria
una pagina entera de notas informativas
para guiar a los ilustradores. Realmente
subestimé el tiempo que se necesita para
hacer dibujos adaptados, técnicos y boni-
tos", dice Houvenaghel. El prélogo de la
primera edicion estd escrito por Arsenio
Ramos Méndez, especialista en tabaco
del Ministerio de Agricultura de Cuba;
el de la segunda, por el escritor Min Ron
Nee, amigo de Houvenaghel.
Houvenaghel explica que ha disminuido
un poco la intensidad cientifica de sus
escritos, pero ha mantenido su objetivo
de hacer avanzar la investigacion sobre los
puros premium. "Comparto conocimien-
tos y, de este modo, contribuyo al mundo
del cigarro. No hay un incentivo econémi-
co primordial para escribir un libro como
éste; publicar una obra asi me hace ilusiéon
si enriquece el conocimiento de alguien
sobre los puros".
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